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IMAGINATION?

Samstag, 8. November 2025, Hotel Kettenbricke, 5000 Aarau

09:45h Begriissung

10.00-12:.00h  WS1 KIP-Schnupperkurs
Dr. med. Sara Meier

oder

WS2 Begegnung mit dem kindlichen, jugendlichen oder adoleszenten Anteil
Dr. med. Sajiv Khanna

13:30-15:30h  WS3 Emport oder zuversichtlich? Der personliche Umgang mit aktuellen gesellschaftspolitisch
bedingten Angsten und Befiirchtungen im psychotherapeutischen Kontext
Lic. phil. Suzanne Cottier, Eidg. dipl. Psychotherapeutin

oder

WS4 Scham: Ein oftmals unterschwelliges Gefiihl, das Psychotherapien behindert
aber auch fordern konnte
Dr. med. Marzio Sabbioni

16.30—-18:00h  WS5 Alter: Verlust von korperlichen und geistigen Kraften oder Weisheit und Erfahrung?
Lic. phil. Ruth Zbinden, Eidg. dipl. Psychotherapeutin

oder

WS6 Landschaften des Korpers, Bilder der Seele: Ressourcen durch Imagination entdecken
Lic. phil. Anna Sieber-Ratti, Eidg. dipl. Psychotherapeutin

Anmeldung und detaillierte Informationen

Kosten Workshoptag CHF 230.- (6 Credits) info@sgkip.ch oder auf www.sgkip.ch
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